
Miriam Müller
hat die

SPIRIT YOGA

AUFBAUAUSBILDUNG

zu r Erlang u ng der 500+-Stu nden-Qualifikation

als Hatha-Yogalehrerin (gemäß den Richtlinien der Yoga Alliance)

mit allen erforderlichen Pflicht- und Wahlmodulen

vom 02.06.2021 bis 04.06.2023

in Berlin mit allen erforderlichen Leistungen erfolgreich absolviert.

Die Vermittlung der im Leitfaden Prävention genannten fachwissenschaftlichen

Kompetenzen wie Medizin, Pädagogik, Psychologie, Bewegung, Ernährung, Stress,

Sucht und Forschungsmethoden erfolgt durch Fachpersonal, das über entsprechende

Berufs- oder Studienabschlüsse verfügt.

Die Inhalte der Spirit Yoga 500+-Stunden-Ausbildung entsprechen den Anforderungen des

BDYoga und wurden von diesem mehrfach geprüft.

AIle Dozentlnnen sind entweder selbst Mitglied im BDYoga und/oder in ihren

Fachgebieten staatlich anerkannt ausgebildet.

Berlin, den 05.06.2023

Ort, Datum Patricia Thielemann

SPIRIT YOGA TEACHER TRAINING
Goethestraße 2-3
D - 10623 Berlin

Die Ausbildungsstandards
der Spirit Yoga Aufbau-Ausbildung

entsprechen den Ausbildungsstandards
der Yogalehrausbildung Basic BDY.

spirit
yoga Zertifi t


